Participatie van vrouwen met een
migratieachtergrond in Oost —

Samenwerking tussen zorg,
welzijn en informele zorg
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Even voorstellen... \J

e Stichting voor Interculturele Participatie en Integratie
e Afdeling Zorg & Welzijn

* Dagbesteding & project Buurtverzorgsters

* Mariétte Quint — Coéordinator Zorg & Welzijn

* Esma Salama — Programmanager Zorg & Welzijn + Methodiek-
ontwikkelaar Buurtverzorgsters



Vrouwen helpen vrouwen!

SBUURTE

VERZORGSTERS
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Wat is een buurtverzorgster?

 De oren en ogen van de buurt

* Signaleren

* Doorverwijzen

* Preventieve werking tegen eenzaamheid

* Voorlichting

* Vinden en binden van zorgmijders in
onder andere de migrante gemeenschap

De Buurtverzorgster is gericht op zingeving @}
en niet op het geven van zorg! ¢
cordaan



* Sinds 2016

e Buurtverzorgster (Nieuw)-West en Oost

 Samen de omslag maken naar zo licht mogelijk WMO-zorg

* “We werken al heel lang samen aan een duurzame samenwerking”’
* Meerwaarde van Sipi en meerwaarde van Cordaan
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De Opleiding co:daan

Groepstraject van 12 maanden
Duaal

Fase 1: Instroom .,
Fase 2: Persoonlijkheidsontwikkeling “Turning Point”
Fase 3: Snuffelstage

Fase 4: Participatie Buurtverzorgsters in Cordaan o
basis van vrijwilligerscontract + begeleiding vanuit
vaste praktijkbegeleider & terugkomdagen bij Sipi
Eindgesprek + Certificaat

Ultieme doel: doorstroom naar betaald werk,
duurzaam uitstromen naar vrijwilligerswerk of
opleiding




“Ik heb mezelf gevonden door jou™
“Door het project weet ik wat ik wil”

TN
N4
cordaan



o ® Taalschool
l p' Jeugdhulp

De resultaten e

* In 2016 en 2017 zijn 80 kwetsbare buurtbewoners gekoppeld aan
Buurtverzorgsters

* De helft van deze buurtbewoners had een mantelzorger die op deze
manier structureel ontlast is

* Er zijn 20 buurtverzorgsters ingezet bij de dagbesteding van Cordaan
* Een aantal buurtverzorgsters is doorgestroomd naar betaald werk
* Eris een brug gelegd tussen de formele en informele zorg
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