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Bij Roads draait het om meedoen in de maatschappij, werken aan herstel en/of
terugkeer naar wer of opleiding. W| begeleiden mensen met lichte tot zware
psychische aandoeningen eC/OfJUStI |eIe of verslavingsachtergrond naar

e

dagbesteding, werk of opl



Roads bestaat uit drie pijlers Roaas
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1. Trajectcoaching participatie en (IPS) re-integratie
2. (Arbeidsmatige) dagbesteding en wijkgerichte activiteiten

3. Verblijf




®» @ AKX

Sport & Ontmoeten Individuele Dagbesteding
Gezond leven begeleiding

P Yo\
- —
N a‘g |— :,] 9.559
Creatief Betaald werk Leren Verblijf
en re-integratie




Aanbod Roads voor cliénten, werkgevers, financiers en verwijzers
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Roads locaties
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Sociale firma’s

Dagbesteding op 1 2
eigen locaties
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Locaties in Sportcentra

Amsterdam

37

14

Locaties Trajectcoaching

Aanbod in 7
Arkin klinieken

Amstelveen 5

Hoofddorp 7
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Vriendenhuizen
(De Goorn, Den Helder,
Lisse, Amsterdam)

Amersfoort 2
Diemen 2
Heemstede 1
Nieuw-Vennep 2
Zandvoort 4
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https://www.youtube.com/watch?v=uCRFEA41Gek



https://www.youtube.com/watch?v=uCRFEA41Gek
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Mevrouw P. is doorverwezen door Arkin Basis-GGZ, waar zjj in behandeling is
vanwege een bipolaire stoornis. Bij Roads krijgt zij een cursus mindfulness om haar
depressieve klachten te verminderen. Daamaast heeft zij een trajectcoach om verdere
activering te bespreken. Om haar ook thuis te ondersteunen, is door Roads hulp in de
huishouding aangevraagd bij Cordaan thuisdiensten.

Roads Maatschappelijk Jaarverslag 2019 | 011
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RoadsMaakt i |s een coIIectle van unieke, duurzame en gerecyclede producten,
Deze gerecyc ede pro ducten worden gemaakt door ménsen met psychiatrische

rrc‘e];c (I§ rslav gs ofJustI;uee achtergrond. Zij worden door Roads
egee ag este iNg en wer



Welkom!
IPS in de praktijk
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Pim Jansen
Trajectcoach re-integratie IPS in Fact
team noord
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Wat is IPS?

e C(Cliénten uit EPA doelgroep plaatsen in regulier betaald werk
en/of reguliere scholing

e Methode ontwikkeld in Amerika
* Nu wereldwijd toegepast

* Veel onderzocht — Evidence Based — succesvolle methode, mits
modelgetrouw uitgevoerd.
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Hoofdkenmerken IPS

* Geen exclusiecriteria

* Regulier betaald werk / reguliere opleiding

* Place-then-train

* Vraag van de cliént staat centraal

* |PS Trajectcoach onderdeel van Fact-team

* Langdurige ondersteuning voor cliént en werkgever

e 28 IPS trajectcoaches van Roads werkzaam in de Fact teams van
Mentrum, Inforsa, Arkin Jeugd en Gezin en de outreachende
teams van Jellinek.
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Modeltrouw IPS

* Beperkte caseload: max. 20 cliénten per fulltime trajectcoach
e |PS-geschoold

* Acquisitie

* [ntegratie Fact-team

* Samenwerking met externen

* Geen exclusiecriteria

* Focus op regulier betaald werk/reguliere opleiding
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Fases in een IPS traject

1. Intake (Kennismaken)

2. TJoeleiding (In kaart brengen interesses, vaardigheden,
beperkingen en coachingsbehoefte)

3. Bemiddeling (Acquisitie, bemiddeling en plaatsing)

4. Coaching (Begeleiding cliént en werkgever)

Deze fases kunnen elkaar cyclisch opvolgen.
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Werken met een psychische kwetsbaarheid?

“If you think work is bad for
people with mental illness, try
poverty, unemployment,

and social isolation”.

Maron & Golowka (2000)

Psychiatric Rehabiltation Journal
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Hoe werkt dat in de praktijk?

- Succesverhaal

- Uitdagingen
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Resultaat?

Jaarlijks stromen tussen de 45 en 50% van de IPS trajecten uit naar
regulier betaald werk of opleiding.




Arkin arbeidsmarkt & antistigmacampagne 2019
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Wij zien de mens achter de stoornis

Om nieuwe GZ-professionals aan te trekken én om het stigma op psychische aandoeningen weg te

vAnnaa VWA s as Mol

nemen, lanceren we een crossmediale campagne. Maar liefst 13 bekende gezichten werkten hier met

liefde aan mee. Zo laten we samen zien dat bij Arkin een cliént meer is dan alleen zijn of haar stoornis.

Benieuwd naar de campagne? Kijk op werkenbijarkin.nl
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Wat betekent IPS voor de
deelnemer van een traject?

Gus Naamani
Volger van IPS-traject




IPS in de praktijk Roads

werkt!

Hoe ervaart een deelnemer van een traject dit?

“Aan het woord Gus Naamani”

Gus volgt op dit moment een IPS—traject bij Roads




Bedankt voor




Waar vind je Roads? Roads
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Roads online

Aan de slag bij Roads?
Aanmelden intake

Website: www.roads.nl
LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/roads/
Facebook: https://www.facebook.com/roadswerkt

RoadsMaakt

Instagram: @roadsmaakt
Facebook: https://www.facebook.com/roadsmaakt
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